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STYREMØTE LFPS Akershus               

Dato - tid: 13.nov.2019 

Kl. 18.30 

Sted: Leiraveien 7, 2000 Lillestrøm 

Møte nr.: 6/19 

Innkalt av: 

 

Deltakere: 

 

 

Vararepresentanter: 

 

Meldt forfall:  

Forfall: 

Grethe Platt 

 

Grethe Platt, Wenche Gabrielsen, Kjell Rehoff Larsen, Arne Furulund,  

Bjørn Danielsen, Helene Kjølstad.  

 

Nils Lauten, Wenche Wigestrand 

 

Wenche Wigestrand 

Referent: Helene Kjølstad 

    
Sak Til behandling 

 
37/6-19 

 
Bemerkninger til innkalling/dagsorden:  
Ingen bemerkninger. 
 

Vedtak: Innkalling og dagsorden godkjent. 

 
38/6-19 
 

 
Protokoll fra styremøtet 5/19, avholdt 26.september 2019:  
 
Vedtak: Protokoll 5/19 godkjent uten merknader. 

 
39/6-19 

 
Økonomien:  
 
Økonomien er stabil. 
 
Vedtak: Økonomien tatt til orientering. 

 
40/6-19 

 
Post inn & ut, orientering/kurs:  
Det er få tilbakemeldinger på brev som er sendt ut til medlemmer med e-
postadresse, hvor vi ber om tilbakemeldinger på aktiviteter eller andre ting som 
de ønsker at styret skal ta tak i. Noen synes det er bra med julemøte på 
formiddagen, kontra «vanlig» julebord, grilldag er foreslått, noen vil være passivt 
medlem.  
 
Vedtak: Posten for perioden tatt til orientering.  
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41A/6-19 
 
 

 
Julemøte på Thon Hotel Triaden: 
Det er påmeldt ca. 20 personer og koster ca. kr. 550,- pr person, laget sponser 
ca. kr. 200,-. Vi bestemte oss for å sitte ved runde bord, Wenche bestiller. 
Møtet starter kl. 14.00. Før hovedretten serveres kringle, samt 
kaffe/te/mineralvann og vi snakker litt sammen om lagets situasjon, bl.a. med 
liten interesse fra medlemmer, snakker litt rundt hjelpemidler/rullestoler og evt. 
andre temaer som kan dukke opp. 
Ca. kl. 16.00: juletallerken med en enhet drikke til maten, samt kaffe/te, 
kransekake og is. 
 
Vedtak: Julemøtet er i rute, Wenche G. har kontakten med Triaden hotell. 
Ca. 20 personer er påmeldt, total pris pr. person er ca. 550,-, laget sponser 
med ca. kr. 200,- pr. person. 
 

 
41B/6-19 

 
Tur: 
Turforslag til Lillehammer i slutten av august 2020. Hva skal vi sponse turen 
med? Forslag fra AU (samarbeidsutvalget Akershus-Østfold): kr. 1.590, -. Vi i 
styret går for dette beløpet, under forutsetning av at Østfold innvilger samme 
beløp. 
Det er sendt ut info om turen tidligere, både pr. post og e-post, men liten 
interesse/tilbakemelding.  
Brev vedrørende interesse for tur sendes ut til medlemmene i januar, vi må få 
respons for å kunne fortsette med planlegging. 
 
Vedtak: Usikkert om det kan arrangeres tur i 2020. Brev sendes ut til 
medlemmene både pr.post og e-post i januar 2020 hvor interessen må 
meldes innen en tidsfrist, for at vi kan fortsette planlegging av tur. 
 
 

 
42/6-19 
 
 

 
Fagdag lørdag 13.juni 2020 på Mastemyr hotell: 
Refererer til referat fra AU - forslag til temaer: 
Ernæring som egner seg for mange av oss som ikke er så aktive. 
Diverse informasjon: Helfo, refusjon utland, vaksine/revaksinering. 
Pasientombud. 
Informasjon fra Rotary, som jobber mye mot polio. 
 
Vedtak: Posten vedrørende fagdag er tatt til etterretning, mye arbeid 
gjenstår på dette feltet.  
 

 
43/6-19 
 

 
Behandlingsreise: 
Skal man kunne ha med assistent/BPA på behandlingsreise? I så fall må dette 
orienteres om på hjemmesiden til behandlingsreise. 
Det må være et krav til deltagerne på behandlingsreisen at de deltar på trening 
og grupper, tilpasset hver enkelt i samråd med fysioterapeuten. Arne skal på 
møte med behandlingsreiser den 14.nov., hvor bl.a. noe av dette vil være tema. 
 
Vedtak: Det må gjøres generelt kjent for alle, dersom assistent kan være 
med på behandlingsreisen, betalt av «Behandlingsreiser». 
 
 



 3 

  
44/6-19 
 
 
 

 
Eventuelt: 
Fra 1. jan. 2020 er egenandelstak 1: kr. 2.460, - 
Fra 1. jan. 2020 er egenandelstak 2: kr. 2.176, - 
 
  

 
Neste 
møte 

 
Neste styremøte: Onsdag 8.01.2020 kl. 18.30, som vanlig i Leiraveien 7,  
2000 Lillestrøm 
 

 
 

Møtet avsluttet  

 

Kl. 20.50 

Sted og dato: 

 

 

Signatur: 

 

Fjellhamar 18/11-2019 

 

 

Grethe Platt 

Leder 

  

 

 

Helene Kjølstad 
Sekretær 

 
 


