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STYREMØTE LFPS Akershus               

Dato - tid: 15.10.2025 

Kl. 18.30 

Sted: Måsan aktivitetssenter, 

Kjerulfsgt. 38, 2000 Lillestrøm 

Møte nr.: 7/25 

Innkalt av: 

 

Deltakere: 

 

 

Vararepresentanter: 

 

Meldt forfall:  

Forfall: 

Helene Kjølstad 

 

Wenche Gabrielsen, Kjell Rehoff Larsen, Arne Furulund,  

Bjørn Danielsen, Helene Kjølstad.  

 

Bjørn Nordengen 

 

 

Referent: Helene Kjølstad 

    
Sak Til behandling 

 
30/7-25 

 
Bemerkninger til innkalling/dagsorden:  
Ingen bemerkninger. 
 

Vedtak: Innkalling og dagsorden godkjent. 

 
31/7-25 
 

 
Protokoll fra styremøtet 6/25, avholdt 17.09.2025:  
 
Vedtak: Protokollen 6/25 godkjent uten merknader. 

 
32/7-25 

 
Økonomien:  
 
Økonomien er stabil. Hele styret må signere for å få godkjent bankkort, det 
gjøres digitalt. 
 
Vedtak: Økonomien tatt til orientering. 

 
33/-25 

 
Post inn & ut, orientering/kurs:  
NHF Ø -områdemøte 5.11.25, Hotell Entry, Mastemyr kl. 18-20.  
Helene møter. 
Vedtak: Posten for perioden tatt til orientering. Helene deltar på 
områdemøtet 5.11.25 
 

 
34/7-25 
 

 
Hjemmesiden: 
Hjemmesiden fungerer bra og Kjell legger inn aktuelle temaer.  
Vedtak: Hjemmesiden fungerer bra. 
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35/7-25 
 

 
Felles medlemsmøte LFPS A og Ø: 
Det ble et vellykket medlemsmøte. Innlegget vedrørende beredskap 
v.Sivilforsvaret var bra og ga mange noe å tenke på. Møtet ble holdt på Hotel 
Entry, Mastemyr og fungerte bra, til tross for noen praktiske problemer i forkant. 
Noen ytret ønske om å ha felles medlemsmøte 2 ganger pr. år. Følgende forslag 
er satt opp: Ansvar Østfold 16.april på Storebaug og ansvar Akershus 24.sept. 
på Mastemyr. 
Vedtak: Vellykket felles medlemsmøte. Forslag år 2026: 
Østfold 16.april og Akershus 24. september. 

 
36/7-25 
 
 

 
Julebord på Mortens kro 10.nov.25 kl. 14-19: 
Helene sender ut invitasjon snarest. Seneste påmelding 31. oktober. Egenandel 
kr. 400,-, (prisen pr. snute er ca. kr. 1.000, -). Parkering er gratis, registrering i 
kassen når vi kommer, en fra styret skal være til stede der. Påmelding innen 
31.oktober. 
Vedtak: Julebord på Mortens kro 10.november 2025. Egenandel kr. 400,-. 
Gratis parkering. 

 
37/7-25 

 
Styresamling på Brennemoen 20.10.25: 
Det blir dagsmøte med lunsj for styrene i Akershus og Østfold på Brennemoen 
Hotel, fra kl. 10.00 – 17.00. Det kommer en representant fra Blatchford ortopedi, 
Bjørn snakker litt om beredskap i kommuner og borettslag/sameier, og vi går 
gjennom noen temaer i senskadeheftet.  
Vedtak: Styresamling på Brennemoen blir et dagsmøte fra kl. 10-17, 
20.oktober 2025.  

 
38/7-25 
 
 

 
Eventuelt:  
Hva gjør vi med nye medlemmer? Grethe Platt spør.  
Det er sjelden vi får nye medlemmer. Vi sender brev hvor det ønskes velkommen 
og det blir fortalt litt om arbeidet vårt, info om hvem som er styremedlemmer, evt. 
snakker vi pr. tlf. Vi forslår at ektefelle melder seg inn som husstandsmedlem, 
dermed får vedkommende samme fordeler som medlemmet får. 
Helene sender svar til Grethe. 

 
Neste 
møte 

 
Neste styremøte 26.11.25, Kl. 18.30. Måsan aktivitetssenter, Kjerulfsgt.38, 
2000 Lillestrøm 

 
 

Møtet avsluttet  

 

Kl. 20.15 

Sted og dato: 

 

 

Signatur: 

 

Lørenskog 18.10.2025 

 

 

Bjørn Danielsen 

Leder 

  

 

 

Helene Kjølstad 
Sekretær 

 
 


