
Det viktigste er ikke at vi alltid skal gjøre alle ting riktig, 

   -det viktigste er at vi alltid forsøker å gjøre de riktige tingene 

 

”Hjelpelinjen”  

LFPS Akershus 

 
 

  

   Telefon 

 

Kontakt 

personer 

 

  NAV 

 

 Skatt 

 

   Bil 

  

Rulle/arbeids 

stoler 

 

Hjelpe- 

midler 

 

Tilgjenge 

lighet 

 

Rehabili- 

tering 

 

Smerte- 

behandling 

 

Puste- 

hjelp 

 

Ombygging 

Trappeheis 

Grethe 482 18 012 x           

Arne 918 41 973 x x x x x x  x x x  

Helene 971 10 207 x   x x x x x   x 

Kjell   414 71 602 x    x x x    x 

Bjørn 911 18 217 x   x  x x     

Wenche G 905 11 259 x          x 

Nils 992 29 683 x      x     

Wenche W 997 40 512 x           

Bernt 926 13 459 x x x x x x x   x x 
                  Rettet 20/5 2016 

 

 

 Kontakt/ Selvhjelp /  Svare eventuelle telefoner 

Likearbeid 

 

 Bil     Fortrinnsvis bilutstyr, hva finnes, hvordan fungerer det. 

 

 Rullestoler/Arbeidsstoler  Utførelser, bruksområder. Elektrisk/manuell 

 

 Hjelpemidler   Arbeidsstoler, krykker, kjøkkenbenker, arbeidsredskap til bruk på kjøkkenet. 

 

 Rehabilitering   Kompetanse, vurdering. 

 

 Smerte- og pustehjelp  Hvem/hva gir brukbar / mindre brukbar behandling 

 

 Ombygging av hus, leiligheter:  Dørterskler, heiser, døråpninger, trappeløsninger. 

Toaletter, bad, dusj  Mål, dimensjon, utførelse 

Trappeheiser   Hvilke passer best    


