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STYREMØTE LFPS Akershus               

Dato - tid: 28.01.2026 

Kl. 12:000 

Sted: Måsan aktivitetssenter, 

Kjerulfsgt. 38, 2000 Lillestrøm 

Møte nr.: 1/26 

Innkalt av: 

 

Deltakere: 

 

 

Vararepresentanter: 

 

Meldt forfall:  

Forfall: 

Helene Kjølstad 

 

Wenche Gabrielsen, Kjell Rehoff Larsen, Arne Furulund,  

Bjørn Danielsen, Helene Kjølstad.  

 

Bjørn Nordengen 

 

 

Referent: Helene Kjølstad 

    
Sak Til behandling 

 
1/1-26 

Bemerkninger til innkalling/dagsorden:  
Ingen bemerkninger. 
 

Vedtak: Innkalling og dagsorden godkjent. 

 
2/1-26 
 

Protokoll fra styremøtet 8/25, avholdt 26.11.2025:  
 
Vedtak: Protokollen 8/25 godkjent uten merknader. 

 
3/1-26 

Økonomien:  
Økonomien er stabil. 
Vedtak: Økonomien tatt til orientering. 

 
4/1-26 

Post inn & ut, orientering/kurs:  
Oversikt over møter.  
Invitasjon til årsmøte LFPS 16.-17.4.26 i Bodø. 
Vi har105 medlemmer og kan delta med 2 delegater. Se pnkt. 8/1-26 
Fra NHF Ø – Årsmøte 2026 - 25.4.26, 2 delegater. Wenche og Helene møter. 
Høstkonferanse m.feiring av 100-års jubileum – 28.-30.8.26. Deltagere er ikke 
bestemt- 
Områdemøte for Akershuslagene – 5.10.26, deltagere er ikke bestemt. 
 
Vedtak: Posten for perioden tatt til orientering. Helene og Wenche deltar på 
NHF-Ø årsmøte. Helene melder på. 
 

 
5/1-26 
 

Hjemmesiden: 
Hjemmesiden fungerer og Kjell legger inn aktuelle temaer.  
Vedtak: Hjemmesiden fungerer. 
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6/1-26 
 

Årsmøte LFPS A og medlemsmøte: 
Årsmøtet er bestemt til 11.3.26 på Dovre bo-og servicesenter, lokale er bestilt. 
Bjørn skriver forslag til årsmelding, vi gir tilbakemelding. 
Medlemsmøte med pizza når årsmøtet er slutt. 
 
Vedtak: Bjørn skriver forslag til årsmelding, som vi godkjenner. Vi 
fortsetter med medlemsmøte og pizza etter årsmøtet. Helene sender ut 
invitasjon så snart papirene er klare. 

 
7/1-26 
 
 

Felles medlemsmøte med LFPS A og LFPS Ø:  
22.4.26 på Storebaug - Tema: Pasientombud fra Akershus, ansvar LFPS Ø og  
24.9.26 på Mastemyr – Tema: Blatchford, ansvar LFPS A. Helene kontakter 
Mastemyr – 30 personer, Glutenfri lunsjtallerken som sist, parkering. 
Vedtak: Pasientombud fra Akershus stiller på medlemsmøtet i april. Vi 
kommer med forslag på årsmøtet om vi skal kontakte Blatchford for å 
komme på medlemsmøtet i september. Helene kontakter Hotellet på 
Mastemyr vedrørende møtet den 24.9.26. 

 
8/1-26 
 
 

Årsmøte LFPS, 16.-17.4. i Bodø:  
Vi har 105 medlemmer og kan stille med 2 delegater. Bjørn og Arne er delegater 
på møtet, Helene melder på. Hotellet heter Scandic Hotell Havet i Bodø. De må 
selv bestille hotell og reise.  
 
Vedtak: Bjørn og Arne er delegater. Påmelding senest 2.3.26. Helene 
melder på. De må selv bestille hotell og reise.  

9/1-26 Nytt medlemsregister NHF-opplæring digitalt: 
Helene og Bjørn prøver å delta på kurs om medlemsregister. 
 
Vedtak: Helene og Bjørn prøver å delta på kurs om nytt medlemsregister. 

10/1-26 Felles tur til Kiel 15.6-17.6.26: 
Diskutere tilbud fra Color Line, som er sendt AU via Ragnhild. Vi er enige om å 
prøve å få til en ny tur til Kiel den 15.6-17.6.26. Helene, samt Aud og Ragnhild 
fra LFPS Ø, samarbeider om invitasjonen til tur. 
Vedtak:Aud og Helene, i samarbeid med Ragnhild, sender ut felles 
invitasjon. 

11/1-26 
 

Eventuelt: Ingen saker. 

 
Neste 
møte 

 
Neste styremøte 4.3.26, Kl. 18.30. Måsan aktivitetssenter, Kjerulfsgt.38, 
2000 Lillestrøm 

 
 

Møtet avsluttet  

 

Kl. 14.00 

Sted og dato: 

 

 

Signatur: 

 

Lørenskog 1.2.2026 

 

 

Bjørn Danielsen 

Leder 

  

 

 

Helene Kjølstad 
Sekretær 

 
 


